Psicoanalisis y Marxismo - Teoria Critica y Escuela de Frankfurt
Escuela de Frankfurt: Primera generacion - por Blanca Mufioz, Universidad Carlos Ill, Madrid

La Escuela de Frankfurt surgié6 como una consecuencia légica ante los acontecimientos que desde
la década de los afios veinte se iniciaban en Europa, ya en una fecha tan temprana como 1923, se plantea
la necesidad de desarrollar una reflexion global sobre los procesos que consolidan la sociedad burguesa-
capitalista y el significado de la teoria ante tal consolidacion. De este modo, el Instituto de Investigacion
Social vendra a devolver a la Filosofia y a la Ciencia Social su caracter de andlisis critico no sélo en relacién
a la teorfa sino, también, a la praxis y a la conjuncién histérica de ambas.

Cronolégicamente, y de una manera convencional, se puede hacer una descripcion de la evolucién
"externa" del Instituto (Institut fiir Sozialforschung). Siguiendo el relato convencional, el Institut se
constituye entre los afios 1923 y 1924, vinculado a la Universidad de Frankfurt y con financiacion del
comerciante Hermann Weil. Felix Weil, hijo del anterior, Friedrich Pollock, Kurt Albert Gerlach y el joven Max
Horkheimer, entre otros iniciadores, se plantean el estudio del Marxismo, pero no desde una perspectiva
de afiliacién politica sino desde la actualizacién de los conceptos y problemas de la obra misma de Marx ,y
que ya en 1922 se habian retomado en una semana de estudio organizada sobre esta problematica. Sin
embargo, sera Kurt Albert Gerlach quien logra que el Ministerio de Educacién alemén autorice al Instituto
de Investigacion Social. Esta autorizacién, mas la financiacién de Hermann Weil permiten una autonomia sin
la cual no habria sido posible la creacién de un "Instituto de Marxismo", como se le pensé denominar en
un primer momento.

La direccién de Carl Griinberg que procedia de la Universidad de Viena enfoca el Instituto en una
direccion de estudio de la Historia del Socialismo y del movimiento obrero (Griinberg Archiv", con XV
tomos). Como politélogo esta preocupacién se conjunté con el interés por las obras de Georg Lukécs y de
Karl Korsch quienes introduccian una positiva valoracién y replanteamiento del tema marxiano de las
superestructuras ideolégicas; es decir, reivindicaban la importancia cada vez mayor de factores relativos a
lo simbélico y cultural. No obstante, esta etapa de Griinberg como director tiene que ser considerada como
la "prehistoria” de la Escuela de Frankfurt. La Escuela de Frankfurt, como la consideramos en la actualidad,
tiene su auténtica génesis con la direccion de Max Horkheimer cuando sucede a Griinberg en la direccién
del Instituto. Desde 1931, y ya en 1932 con la publicacién de la "Revista de Investigacion Social"
("Zeitschift fur Sozialforschung") se puede hablar de la Escuela de Frankfurt conformada por quienes
seran sus autores fundamentales: Theodor W. Adorno, el mismo Max Horkheimer, Erich Fromm, Walter
Benjamin, Leo Lowenthal, y poco después Herbert Marcuse. Asimismo, Franz Borkenau, Siegfried Kracauer,
Otto Kirchheimer, Franz Neumann, Olga Lang o, durante un breve tiempo Paul Lazarsfeld, entre otros
nombres relevantes, trabajaran y colaboraran en los proyectos de la Escuela. Pero, el "nicleo duro"
frankfurtiano sera el formado por Horkheimer/Adorno, Benjamin, Fromm y Marcuse. Son, precisamente, los
temas y el enfoque dado por éstos los que dan el sesgo caracteristico a la Escuela y pese a lo que,
Ultimamente, se quiere presentar como lineas dispersas de investigacion, tal y como sugiere Axel Honneth
subrayando las obras de Neumann y Kirchheimer frente a las de Adorno y Marcuse. Luego expondremos
los topicos habituales que sobre la Teoria Critica circulan en las publicaciones mas recientes.

La denominacién de Teoria Critica fue acufiada por Horkheimer. Denominacion que se extendera
después como la definicién mas especifica del sentido de la Escuela. Tanto Horkheimer como Adorno -
quien hasta 1938 no se asociara plenamente al grupo- estableceran de una forma objetiva el significado
basico de lo que debera entenderse bajo el concepto de "Teoria Critica"; esto es, el andlisis critico-
dialéctico, histérico y negativo de lo existente en cuanto "es" y frente a lo que "deberia ser", y desde el
punto de vista de la Razén histérico-universal. Por tanto, la conjuncién Hegel-Marx se hace evidente. Pero,
a la vez, el "es" de lo existente en cuanto "status quo" conlleva una investigacion central de la Escuela: los
principios de dominacién colectivos. Aqui, Freud sera la referencia necesaria y precisa. Lo irracional, lo
racionalizado o convertido en un principio de dominacién, pasa a convertirse en el gran problema y tema
de investigacion de la Teoria Critica. En definitiva, para comprender el rumbo y la dindmica de la sociedad
burguesa que se organiza econdmicamente a través del capitalismo, se hace indispensable la sinteses de
las tres grandes concepciones criticas anteriores a la Escuela: Hegel-Marx-Freud aplicados dialécticamente
en el examen de las direcciones de la relacién entre racionalidad-irracionalidad y sus efectos sociales e
histéricos.

Desgraciadamente lo que se situaba como eje de investigacion tedrica y metodolégica -la
dominacién- y que ya se enunciaba en la primera publicacién de la "Zeitschrift", los Estudios sobre
autoridad y familia, 1936, va a condicionar y desencadenar la trayectoria de la Escuela. El ascenso de
Hitler al poder conlleva el cierre en 1933 del Instituto, el exilio, el encarcelamiento de algunos de sus
miembros y la muerte prematura de una persoanliadad tan decisiva como la de Walter Benjamin cuya obra
no deja de revalorizarse.



La emigracion de la Escuela hasta asentarse en los Estados Unidos en Universidad de Columbia,
en 1934, pasa antes por Ginebra y Paris. En Nueva York, sin embargo, sera en donde se consolida la
denominacion de Teoria Critica dada ya definitivamente a las investigaciones llevadas a cabo por los
miembros y colaboradores de la Escuela. Max Horkheimer y Theodor W. Adorno emprenden un rumbo
nuevo a sus trabajos. La sintesis Marx-Freud se enriquece metodolégicamente y producto de ello seran los
cinco tomos de los Studies in Prejudice (1949-1950). La Personalidad Autoritaria, obra en la que Adorno
tendra un papel relevante, es una continuacion del interés por desarrollar una "Escala de fascismo (F)"
empirica y con una fiabilidad objetiva. El analisis del tema del prejuicio social habia tenido un precedente
en el libro Dialéctica de la llustracion (también traducido al castellano como Dialéctica del lluminismo)
conjuntamente escrito por Horkheimer y Adorno en [941. Este libro marca el punto de inflexion
fundamental de la evolucion de la Teoria Critica. En él se consolida el interés por el tema de la industria
cultural y la cultura de Masas, situando en estas estructuras una continuidad entre la sociedad totalitaria
del Nacionalsocialismo y la capacidad de persuasién y manipulacién que poseen los dos nuevos procesos
de transmision ideolégica. De este modo, tanto en La Personalidad Autoritaria como en la Dialéctica del
lluminismo se expresa la pervivencia en la Sociedad de Masas de unos principios de dominacién en los que
se difunde una cosmovisién de fuerte componente irracional y primitivo.

A partir de 1948, las circunstancias politicas de Alemania posibilitan la vuelta de los teéricos
criticos. Horkheimer, en 1950, regresa a Frankfurt y con él vuelven Adorno y Pollock. Marcuse, Neumann,
Kirchheimer y Lowenthal permaneceran en los Estados Unidos. En gran medida, la vuelta de la Escuela se
ha entendido como una forma de saldar la mala conciencia alemana tras el Nazismo; es mas, la pervivencia
de la Teoria Critica permitié una vez finalizada la guerra que Alemania pudiese resaltar la existencia de una
resistencia y un exilio que suponia una "limpieza de cara" de todo el pais. Asi, la "refundacién" del
Instituto se convirtié en un acontecimiento esencial no sélo en la Universidad sino también en la sociedad
alemana. Horkheimer, por ejemplo, llegaria a ser decano y rector de la Universidad de Frankfurt hasta el
afio 1959 en el que se jubild.

Pues bien, si tuvieramos que hacer una sintesis de la trayectoria cronoldgica de la Escuela de
Frankfurt habria que subrayar cuatro etapas determinantes:

- La primera comprendida entre los afios 1923-1924, fecha de su fundacién, y en la que el Instituto de
Investigacion Social se vincula a la Universidad de Frankfurt. La publicacion de la Zeitschrift fiir
Sozialforschung, en 1932, establece de una manera general la linea de investigaciones de caracter critico-
dialéctico.

- Sin embargo, se puede considerar que es a partir de 1932 cuando se puede hablar propiamente de la
génesis de la Escuela de Frankfurt con la direccién de Max Horkheimer. Esta segunda etapa coincide con el
ascenso del Nazismo. El exilio y la muerte de algunos de sus miembros fundamentales imprime un sesgo
que sera decisivo en el andlisis tedrico de la Escuela. No obstante, el contacto con la sociedad
norteamericana introduce y consolida el estudio de la sociedad post-industrial y sus estructuras
sociopoliticas y culturales.

La vuelta de Max Horkheiemer a Alemania en el afio 1950 cierra esta etapa.

- Desde 1950 hasta la muerte de Adorno en 1969 y de Horkheimer en 1973, se llevan a cabo las
aportaciones teéricas y metodolégicas de la Teoria Critica. Aqui, la conjuncién de las técnicas empiricas con
la reflexion tedrica rompe el tépico de excesiva abstraccion con el que se ha tildado a los autores
frankfurtianos. Los Frankfurter Beitrige zur Soziologie son una buena prueba de ello. Es en esta etapa en
la que se escriben las obras fundamentales no sélo de quienes volvieron a Alemania, sino también de
quienes permanecen en Estados Unidos como sera el caso de Marcuse. La influencia de la Teoria Critica en
los acontecimientos de los afios sesenta es innegable y mereceria un estudio especifico el esclarecimiento
de cdmo se tomaron conceptos y propuestas caracteristicas de la Escuela.

- La cuarta etapa, tipificada de una forma convencional, se puede situar en el final de la Teoria Critica
clasica (Horkheimer, Adorno, Marcuse) y el surgimiento de la "segunda generacion" (Jiirgen Habermas,
Claus Offe, Oscar Negt, Alfred Schmidt y Albrecht Wellmer, preferentemente). Habermas ya habia iniciado
su colaboracion con la Escuela en los afios cincuenta. Sera a partir de la década de los sesenta cuando con
la publicacién de Student und Politik, escrito por Habermas y Ludwig von Friedburg, comience el transito
de la "primera generacion” a la "segunda”. Los afios setenta imprimen un giro nuevo a la tematica critica al
introducir paradigmas nuevos a la Teoria Critica. La obra weberiana enriquecera la investigacién social
neofrankfurtiana. Y, asimismo, métodos empiricos provenientes de la tradicion positivista y funcional-
sistémica entran a formar parte de los estudios orientados, sobre todo, al andlisis de la sociedad post-
industrial y de sus estructuras.

La evolucién de la Escuela de Frankfurt, en suma, sigue la misma evolucién histérica de la
sociedad del siglo XX. Asi, resulta inseparable el sentido critico de la Escuela de los acontecimientos que,



desde los afios veinte, se desarrollan internacionalmente. El repaso de las tematicas fundamentales sera la
comprobacion de esto.

La Teoria Critica: Autores y tematicas

La Teoria Critica entendida como aclaracién racional naci6 de dos planteamientos: la conjuncion de
la teoria marxiana con la de Freud y, por otro lado, el replanteamiento de los problemas de la teoria y de la
practica en su aplicacién a la nueva Sociedad de Masas. Precisamente, el surgimiento de esta nueva
formacion econémica y sociopolitica organizada sobre una economia de demanda y de consumo ponia en
cuestion numerosas previsiones hechas por el Marxismo clasico. Y, sobre todo, en esta nueva etapa del
capitalismo la introduccién del psicoanalisis y de la metapsicologia freudiana se hacia necesaria ya que,
por primera vez, se hacia un uso politico de la psicologia colectiva. De aqui que, desde la misma fundacion
de la Escuela, sea imprescindible la sintesis entre economia y psicologia como dan muestras los primeros
trabajos de la Zeitschift fiir Sozialforschung y casi el acta fundacional como grupo que fueron los Estudios
sobre Autoridad y familia. La busqueda de un tipo de construccién tedrica en la que la ruptura con la
"teoria tradicional" abriera la posibilidad de abarcar las complejisimas interacciones del capitalismo
avanzado, aparece como la génesis de los primeros frankfurtianos. Ruptura con la teoria tradicional en
cuanto que ésta parte de una realidad plana y estitica y, asi, se presenta como unos enunciados
interconexionados y que se derivan légicamente unos de otros, utilizando el modelo matemdtico como
modelo de modelos del conocimiento cientifico. El Positivismo, los variados y diversos empirismos, el
Racionalismo y, en general, el ideal de las Ciencias Nomoldgicas estarian en esta perspectiva. Como apunta
Horkheimer en su obra imperecedera Critica de la Razén instrumental (Zur Kritik der instrumentelle
Vernunft. Aus den Vortragen und Aufzeichnungen seit Kriegsend), version resumida en Eclipse of Reason,
la Teoria Critica nace de la no aceptacion de un estado histérico en el que -y como afirma Adorno- los que
"es" no "deberia ser". De esta forma, los empirismo y positivismos arranca de una identificacion con lo
convencionalizado, con un "status quo" considerado como orden universal e inmodificable. En este
sentido, el proyecto critico, con su sintesis Marx-Freud, arrancard no tanto del "espectaculo del mundo"
cuanto del "sufrimiento del mundo". Sufrimiento evitable desde la accion histérica racional e ilustrada.

Como ya se ha observado, la Teoria Critica no buscara inscribirse de ningtin modo en el paradigma
de las Ciencias Nomoldgicas. Al contrario, en gran medida la Escuela de Frankfurt cronolégicamente aun se
sitia en la "polémica de las Ciencias" en la que habian terciado desde Rickert y Windelband hasta Max
Weber. La misma polémica que, en los afios sesenta, mantedra Adorno con Popper (La disputa del
positivismo en la sociologia alemana) se alinea de un modo subyacente en los coletazos que la "polémica
de las Ciencias" de principios del siglo XX supuso en la Universidad germana. Ahora bien, lo fundamental
resulta ser que frente a los positivismos, los autores frankfurtianos siempre tuvieron muy presente el gran
problema de toda teérica: su paso y transformacion a ideologia. Frente a Popper, Adorno mantuvo una
posicion epistemoldgica que desconfiaba el paradigma nomolégico en un sistema sociopolitico en el que la
Ciencia y la técnica habian conducido acriticamente a la administracion cientifica de la muerte. El "después
de Auschwitz" que recorre todo el significado de la Dialéctica Negativa de Adorno, es un paso hacia
delante de la teoria que se resiste a la complicidad con los principios de dominacion social. De aqui que la
Teoria Critica se formula desde cuatro notas esenciales: histérica porque la teoria es aclaracién sobre la
existencia humana y desde un ideal hegeliano de humanizacion a través de un progreso constatable en la
Historia por los grupos que son dominados y humillados (aspecto tan relevante después en el andlisis de
Michel Foucault de los "otros" y de los "espacios de poder"); en segundo lugar, la teoria debe de ser
dialéctica puesto que su avance es a través de contradicciones captables desde un punto de vista racional,
siendo la Razén la tercera y esencial caracteristica de toda teoria que no quiera ser y actuar como
ideologia. La Razén, en definitiva, es el fundamento de la Teoria Critica. Una racionalidad que tiene su
herencia en Kant-Hegel y en la universalidad griega clasica. Asi, la Razén se define como un proceso de
analisis causal, pero desde la comprension de las contradicciones en una dialéctica histérica que busca,
preferentemente, las causas de la dominacién. En este sentido, se distinguira, siguiendo a Weber, entre
racionalidad y racionalizacién. La racionalidad siempre, y por fuerza tendra que ser critica, mientras que la
racionalizacién no es més que el uso del esquema medio-fin en unos objetivos cuyos resultados dltimos no
sean mas que los de consolidar lo "constituido". Este seria el fundamento de la razén instrumental. Por
ello, precisamente, la teoria que no deviene en ideologia, tiene que ser histérica, dialéctica, racional y
negativa. Frente a los positivismos de lo que "es" empiricamente, la negatividad de la comparacién con un
"deber ser" que actiia como el gran motor de la Historia desde sus origenes. Desde las utopias a los
deseos de una humanidad mejor y mejorada, la negatividad ha explorado caminos nuevos en los que la
"explotacion del hombre por el mismo hombre" se disipe como un recuerdo prehumano en la Historia.
Tanto para Adorno como para Horkheimer y Marcuse, el "final de la utopia" ha llegado. La humanidad



posee ya tantos recursos cientificos, materiales como intelectuales como para transformar la sociedad. De
aqui, que no se pueda tildar de idealistas a los tedricos de Frankfurt puesto que la critica no se funda en
unas abstracciones irrealizables sino en un examen econémico, politico y cultural que" no baja del cielo a
la tierra". Al contrario, intenta subir de la tierra a una etapa histérica sin dominacion inconsciente e
irracional. De nuevo, la sintesis Hegel-Marx-Freud explica la globalidad del proyecto y de los objetivos
finales de la Teoria Critica. Este proyecto resulta de la suma de obras, conceptos, problemas e
investigaciones de los miembros de la Escuela. El repaso de las principales aportaciones de los mas
representativos autores del Instituto muestra hasta qué punto existieron unos nicleos comunes de interés
y una actitud general en la valoracién de las contradicciones de la sociedad de capitalismo de Masas.

Max Horkheimer (1895-1973), aparte de ser el cofundador del Instituto de Investigacion Social y su director
desde 1931 hasta su muerte, va a ser el impulsor de los planteamientos filoséficos y sociolégicos mas
caracteristicos. En sus obras principales:Estudios sobre Autoridad y familia (1936), Teoria tradicional y
teoria critica (1937), Dialéctica de la llustracion (I948) conjuntamente escrita con Adorno, Teoria Critica
(1968), aparte de un conjunto de estudios como La critica del juicio de Kant como lazo de unién entre la
filosofia tedrica y la practica (1925), Comienzos de la filosofia burguesa de la historia (1931) o la firmada
bajo el seudénimo de "Heinrich Fegius" Ocaso. Asimismo, obras tan caracteristicas como Socioldgica (con
Adorno),

Teoria critica o A la buqueda del sentido

Las aportaciones primordiales de Horkheimer se compendian en:

- La preocupacion epistemolégica y metodolégica resulta ser determinante. Horkheimer fundamentara la
distincion basica de la Escuela entre razén critica y razén instrumental, diferenciacion esencial a la hora de
constituir los nucleos de investigacion y de método introduciendo, en este punto, una revalorizacion de lo
cualitativo frente a lo cuantitativo. A partir de esta revalorizacién, el enfrentamiento con el positivismo se
interpreta no tanto como proceso légico como resultado y consecuencia sociopolitica. La autopresentacion
del positivismo como metodologia experimental acentia el cardcter instrumental de la razén. Por
consiguiente, esa racionalidad instrumental acaba siendo el instrumento de la dominacién colectiva.
Destruccion de la Naturaleza bajo los principios de la ganancia y explotacién del ser humano revestida de
la retérica de la eficacia y la utilidad son producto del instrumentalismo convertido en proceso cientifico y
tecnoldgico.

- De la critica al positivismo, Horkheimer pasa a las consecuencias sociopoliticas que la razon instrumental
conlleva. La experiencia del Nazismo, como compedio de la accién de una racionalidad administrada y
planificada en flincién de una dominacién "eficiente", es el punto de inflexién que conduce a Hokheimer a
sus continuados estudios -sirviéndose del psicoanalisis- sobre la estructura de autoridad, y su paso a
autoritarismo, asi como su transmisién en la familia. El Nazismo y el fascismo constituyen fenémenos
sociopoliticos en los que el poder y la conciencia funcionan al unisono. El sistema de prejuicios articula
unos tipos de caracteres que son el sustrato profundo para el triunfo del autoritarismo y de los mas
temibles movimientos de masas. Sin embargo, con la desaparicion del Nazismo de Hitler no desaparecen
los procesos de autorismo latente. Al contrario, la cultura de masas y la sociedad capitalista de consumo
representan el renacer de la razén instrumental que convierte a los sujetos en objetos y a los objetos los
sitia como las finalidades de la vida humana. La sociedad de consumo de masas, por tanto, es la que
altera el esquema medio-fin, haciendo que los medios parezcan los fines y, a la inversa, los fines y
objetivos de una existencia realizada (amistad, conocimiento, realizacién) los vuelve medios para el
consumo de productos serializados y homogeneizados en los que el individuo "debera" encontrar su "ser".
- Sin embargo, Horkheimer no queda en la mera denuncia de la dialéctica de la alienacion. Siguiendo su
revision epistemoldgica del papel de la Filosofia y de la Ciencia Social en un proyecto que no sea el de la
dominacion, serd quien establezca lo que debe entenderse como la funcion social de la teoria. La Teoria
Critica, entonces, reclama una vuelta a la razén especulativa que el positivismo intenté eliminar bajo la
etiqueta de "metafisica". Para Horkheimer, la necesidad de una antropologia critica que reinstaure al ser
humano en su lugar histérico, pasa por la emancipacion del subjetivismo casi autista en el que el consumo
ha confinado al individuo y por la reinstauracion de aquellas posiciones intelectuales -incluidas la
metafisica, el arte o la teologia- que han impulsado al ser humano hacia su liberacién. La busqueda del
sentido, como afirmaba Horkheimer, es prevenir que el principio de dominacién no triunfe en la Historia y
de aqui la responsabilidad de la Filosofia ante el sufrimiento del mundo.

Theodor W. Adorno (1903-1969) es considerado como el coautor con Horkheimer de la creacién
epistemolégica, metodolégica y tematica de la Teoria Critica. No obstante, Adorno se significa dentro del
conjunto de miembros de la Escuela por su interés no sélo por problemas sociales y culturales sino,



también, por sus indagaciones sobre estética especialmente de caracter musical. Pero, sobre todo, en la
obra de Adorno se encuentran la generalidad de los temas que han dado su significado a la filosociologia
frankfurtiana. La personalidad autoritaria, el nuevo modelo cultural pseudoculto, el funcionamiento de las
masas en el Nazismo y en la posterior sociedad post-industrial, y, a la par, los problemas estéticos que
afectan a la creacién artistica y musical, son los fundamentos tedricos propios que definen las
preocupaciones centrales de Adorno y de la Escuela. Hay, por tanto, una identidad entre la obra de Adorno
y lo que después se ha considerado como las contribuciones de la Teoria Critica a las areas de la Filosofia
y de la Sociologia. El recorrido por la produccién intelectual adorniana es buena prueba de esto:
Kierkegaard. Construccion de lo estético (1933), Dialéctica de la llustracion (1947), La personalidad
autoritaria (1950), Minima moralia (1951), Sobre la metacritica de la teoria del conocimiento (1956), Tres
Estudios sobre Hegel (I957), La ideologia como lenguaje (1964), La disputa del positivismo en la
sociologia alemana (1969), Dialéctica Negativa (1966), Teoria estética (1970), aparte de otros escritos
sobre musica y cultura de Masas como: Filosofia de la nueva musica (1949), Disonancias (1956) o Prismas.
Critica de la Cultura y la Sociedad (I955). La ingente produccién de Adorno refleja la evolucion teérica y
vital de la Escuela. Se puede afirmar, en suma, que puede considerarse el desarrollo de los intereses
intelectuales del autor de Frankfurt como la sintesis mas perfecta del proyecto critico.

Las obras de Adorno y de Horkheimer se entrecruzan en muchas de sus propuestas, sin embargo

Adorno aport6 una tematica propia original no sélo por sus contenidos sino, también, por sus posteriores
influencias. En este sentido, una posible sintesis de sus aportaciones, dada la complejidad del
pensamiento del autor critico, seria la siguiente:
- En un primer momento, habria que hablar de la revision gnoseoldgica de una serie de filosofias en las
que el subjetivismo deviene en irracionalismo o, como subraya Adorno, la "ideologia como lenguaje”. El
existencialismo religioso de Kierkegaard, la fenomenologia de Husserl y, sobre todo, la filosofia de
Heidegger al acentuar la existencia abstracta del sujeto y diluir los aspectos histérico-objetivos conducen a
una ontologia del ser en la que el absurdo finaliza siendo el sentido y fin de la vida humana. Filosofias de
la Vida, en consecuencia, que apelan a lo instintivo como liberacién en un "ser para la muerte" que sera el
caldo de cultivo de politicas de expansion militar. El subjetivismo y el positivismo, tal y como lo analizé
Horkheimer, en dltimo término representan las dos caras de la misma moneda: la voluntad de dominio, ya
sea sobre los "otros" o sobre la Naturaleza. De aqui que, para Adorno, en ambas posiciones se finaliza en
una mitologizacion del pensamiento que queda detenido y confinado sobre si mismo, sin capacidad para
percibir y comprender a los "otros", considerados enemigos.

A partir del replanteamiento de las ontologias mitologizadoras, Adorno emprendera un camino de
revision de los procesos de mitologizacién en los que se ven inmersos formas especificas de pensamiento
y accion. La Dialéctica de la llustracién, asi, resulta paradigmatica. Un pensamiento que situaba los ideales
de progreso, de educacion y de igualdad como ejes histéricos acaba, con la consolidacién del capitalismo
industrial, justificando la administracion cientifica de la muerte al devenir en razén instrumental en la que
el progreso se confunde con la técnica, la educacién en mera formacién de la nueva mano de obra y la
igualdad se identifica con uniformidad que posibilidad el consumo. La razén histérica ilustrada, al
convertirse en razon instrumental, da paso a su propia negacion mediante la conversiéon de una razén
planificadora en la que el dominio aparecera unas veces con su "cara amable" y, otras, endurecido por sus
propias contradicciones. El "después de Auschwitz"es el hilo tedrico de la reflexion de Adorno porque
antes del "después" han existido unas causas que son las que directamente condujeron al Nazismo.
- El Nazismo se convierte en el punto de inflexion para comprender globalmente la mitologizacién, en
cuanto pardlisis de la razon y del pensamiento, sociopolitica y cultural. Pero es Nazismo no es considerado
como excepcion historica. Al contrario, éste es s6lo un momento histérico de la irracionalidad devenida en
politica de poder. La irracionalidad se caracteriza porque tiene muchas caras y procesos. En ultima
instancia, la capacidad para anular la conciencia critica, destruir la capacidad causal del pensamiento y
extinguir en la Masas el anhelo solidario de una sociedad mejor tiene que sequir considerandose secuela
histérica del Nazismo. Es por ello por lo que a la Teoria Critica le interesa de una manera tan esencial la
génesis de la Sociedad de Masas y, basicamente, su ideologia justificadora: la cultura generada por los
mensajes artificialmente construidos de los sistemas y canales de la comunicacién de Masas. La
Pseudocultura (Ver) resulta la estrategia primordial e imprescindible para disolver la conciencia critica
colectica 'y consolidar un orden mitolégico de comprension de la  realidad.
- La Sociedad de Masas, entonces, se entiende como la continuidad de la politica mitologizadora y
mitologizante. Por ello, es tan necesaria la introduccion de la obra de Freud -y en concreto su
Metapsicologia expuesta preferentemente por el creador del Psicoanalisis en su Psicologia de Masas y
andlisis del yo-. Conjuntamente con Marx, Freud proporciona un sistema global explicativo y
epistemolégico que interroga a las "apariencias” para llegar al "ser", siguiendo el clasico proyecto



liberador heredado de Grecia. La Metapsicologia es la llave que abre los oscuros y confusos dominios de la
relacion entre lideres y nultitudes.

Para Adorno, la industria de la cultura y de la comunicacién permite el estudio objetivo de las

bases materiales de la ideologia. La ideologia se transforma en industria, pero industria de la conciencia
puesto que son las psicologias sociales las que entran como productos en el mercado del ocio y del
consumo. En esta industria ideoldgica, sin embargo, se hace imprescindible excluir los elementos estéticos
e intelectuales que manifiestan un sentido critico hacia el status quo. La Pseudocultura, en cuanto
desvirtuacién y debilitamiento de los procesos educativos y culturales, es una consecuencia de esa
tecnologizacion, con métodos de persuasién y manipulacion, de las psicologias sociales. El resultado final
sera la formacién de una cosmovision colectiva en la que la personalidad autoritaria -caracterizada por la
sumisién con los poderosos y la humillacién y crueldad hacia los débiles- aparece como propia del
"ciudadano normal". La irracionalizacion colectiva de la Sociedad de Masas conlleva fuertes componentes
de autoritarismo en el que aun perviven herencias del Nazismo. La xenofobia y la misoginia, por ejemplo,
se fomentaran politicamente en momentos de crisis econémicas y sociales a través de los mensajes de la
cultura-comunicativa y en funcion de los objetivos coyunturales del sistema de las corporaciones
transnacionales.
- En la Dialéctica Negativa y en la Teoria estética, Adorno establece su posicion intelectual. Ambas obras
escritas en el final de la vida del autor de Frankfurt, (la Dialéctica Negativa esta fechada en 1966 y la Teoria
estética aparecié postumamente en 1970), significan el replanteamiento del concepto de "dialéctica
critica”. Asi, frente a la alienacién y a la cosificacion de la conciencia, tanto individual como colectiva, la
Teoria debe actuar desde la negatividad; es decir, desde un uso critico de la razén no reconciliada con lo
que "es". La praxis, pues, no puede resignarse ni someterse a ningun principio de dominacién. La razén
critico-dialéctica , por tanto, debera expresarse en unas practicas en las que la negatividad sea el proceso
en el que se sospeche de la identificacion y de la identidad con équello que es irreconciliable con la propia
razon. Para Adorno, la dialéctica de las contradicciones es el significado de la filosofia de la negatividad. El
"después de Auschwitz", con el que se cierra la Dialéctica Negativa, no es sino el proyecto de una nueva
forma de hacer no sélo poesia, como afirma Adorno, sino especialmente una nueva vision de la Filosofia y
de la Ciencia Social que no sean cémplices con el "espectaculo del sufrimiento humano".

Herbert Marcuse (1898-1979) representa el miembro mas activo con los acontecimientos histéricos
concretos. Su incorporacién a la Escuela data del afio 1933, emigrando al afio siguiente a los Estados
Unidos. Pais en el que permanecera y en el que llevard a cabo la gran mayoria de su produccion
intelectual. Su influencia sobre los movimientos estudiantiles y juveniles le di6 una popularidad que, en
gran medida, impidi6 la valoracion objetiva de una de las contribuciones mas relevantes de la teoria critica.
Entre sus obras mas fundamentales estan: Ontologia de Hegel y teoria de la historicidad (1932), tesis de
habilitacion dirigida por Heidegger, Razén y revolucion (1941), Eros y civilizacién (1953), El marxismo
soviético (1958), El hombre unidimensional (1964), Critica de la tolerancia pura (1965), El final de la Utopia
(1967),Psicoandlisis y politica (1969), La agresividad en la sociedad industrial avanzada y otros ensayos
(1971), Contrarrevolucién y revuelta (1972), Filosofia estética (1972), Estudios sobre filosofia critica
(1973) y Medidas de la época (1975), aparte de un amplisimo conjuntos de conferencias, colaboraciones
en libros y articulos sobre problemas de actualidad. En resumen, Marcuse es el mayor exponente del
compromiso de la Teoria Critica con los problemas de la sociedad contemporanea y su influencia en este
aspecto sera fundamental.

- Es actualmente indudable que fue Marcuse quien reintrodujo a Freud como nicleo revitalizador del
analisis sociopolitico. La critica de la sociedad post-industrial y su poderosa superestructura ideoldgica
pasa por la reinterpretacion no sélo de Hegel y de Marx, en sus primeras obras y, sobre todo, en Razén y
revolucion, sino que la dialéctica social no puede olvidar el determinante componente inconsciente que
actia en la conducta colectiva. Para Marcuse, la sociedad constituida ha roto los vinculos entre Eros y
Thanatos. El "principio de realidad", al sustituir al "principio del placer" y de creatividad, ha conducido
histéricamente a un sistema de represion global en el que la gran sociedad administrada del siglo XX es su
maxima representacion. Es por ello por lo que la critica de la Sociedad de Masas no puede hacerse sélo
desde sus estructuras sociopoliticas y culturales, sino que es precisa la revision de la légica de la
dominacion del inconsciente social que se articula a través de una desublimacion represiva en la que la
realidad y el sujeto quedan reducidos a simples instrumentos de produccién y de consumo. Desublimacién
represiva y racionalizacién tecnolégica seran los pilares sobre los que se asentara la Sociedad
Unidimensional.

La Sociedad Unidimensional es definida por Marcuse como la sociedad sometida a la continua fetichizacion
y alienacién de sus miembros. En este sentido, resulta ser una sociedad en la que la razén instrumental ha
logrado, mediante una utilizacién ideolégica de la ciencia y la técnica, un impresionante poder de



transformacion de las necesidades y motivaciones de los individuos, y en este punto hay que situar el
triunfo y pervivencia del sistema. Para Marcuse, el individuo "unidimensionalizado" es aquel que percibe y
siente como suyas las perspectivas y necesidades que los mecanismos publicitarios y de propaganda le
prescriben. La Sociedad Administrada ha conseguido establecerse no tanto en estructuras exteriores al
sujeto sino que la unidimensionalidad se mueve en una doble dimension psicoldgica: la sobrerrepresién y
los esquemas de asimilacion e introyeccion de los controles sociales. A partir de aqui, desaparece la
bidimensionalidad; es decir, la capacidad del sujeto para percibir critica y autocriticamente su existencia y
su sociedad. En consecuencia, la culminacion de la irracionalidad en la sociedad de consumo de Masas
seré la que bajo la aparente comodidad del bienestar y la felicidad organizada destruya los vinculos de
interpretacion causal e institucionalice un comportamiento colectivo en el que la desindividualizacion del
ciudadano, pese a la propaganda del ‘individualismo", sea su efecto mas evidente.
- Frente a esa Administracién global de la existencia que supone el modelo ideolégico de la
unidimensionalidad, Marcuse propone una salida de esa "conciencia infeliz generalizada". El autor de Eros
y civilizacién, se sitla en una revalorizacion de los logros histéricos que el proyecto ilustrado ha
conseguido. La ciencia y la técnica pueden ser liberadas del dominio irracional que el neocapitalismo ha
provocado al apropiarse privadamente de sus hallazgos. Asi, en El final de la Utopia, Marcuse replantea la
imponente capacidad de transformacion de la que dispone la especie humana. Los ideales utépicos en los
que se plasmaban las ilusiones de una existencia plena, son ya posibles gracias a los conocimientos
cientificos y sociopoliticos disponibles. El hambre, la enfermedad, la precariedad, pueden superarse
material y objetivamente. Pero, sobre todo, son la explotacion del hombre por el hombre, la agresividad, la
dominacion las causas de la rémora de la Historia. La lucha contra tales causas es la realizacion de la
Utopia y la instauraciéon de nuevas fuerzas humanas y sociales que hagan renacer ese "principio del
placer" con el que Freud restablecia el sentido histérico. Frente a la agresividad de una sociedad guiada
por el "principio de destruccién”, Marcuse reivindica el impulso de creacién e invencion en donde la
sintesis de Marx y Freud haga posible el lema de "a cada cual segun su necesidad, de cada cual segtin su
capacidad".

Walter Benjamin (1892-1940) tiene que considerarse como una figura Gnica dentro del conjunto de
pensadores de la Escuela de Frankfurt. Las caracteristicas de su propia vida y su prematura muerte en
Port-Bou, -al suicidarse la noche del 26 de septiembre de 1940 ante la imposibilidad de poder cruzar la
frontera franco-espafiola con la invasién nazi de Paris, ciudad en la que Benjamin prefiri6 quedarse tras el
exilio de la gran mayoria de miembros de la Escuela a Estados Unidos-, hacen que se considere al autor de
lluminaciones como un autor que no deja de revalorizarse con el paso del tiempo. Entre sus mas relevantes
creaciones son fundamentales: El concepto de la critica de arte en el romanticismo aleman, (1918),Goethe
Walhverwandtschaften (1925), Origen del drama barroco aleman, (1928), Direccion unica, (1928), El
Surrealismo. La ultima instanténea de la inteligencia europea, (1929), La obra de arte en la época de su
reproductibilidad, (1934) y Personajes alemanes. Una secuencia de cartas, (1936). Tras su muerte se
publicaran: Infancia berlinesa hacia el novecientos (1950), Para la critica del poder y otros ensayos,
(1965), Ensayos sobre Bertold Brecht, (1966), Charles Baudelaire, un lirico en la época del capitalismo
(1969), y especialmente, Escritos, (1955) editados por Adorno, asi como la seleccion de escritos en
lluminaciones, (1961). Desde 1972 se recogen en las Gesammelte Schriften una selecciéon escogida y
critica de sus obras.

Pese a la polémica sobre si Benjamin es un miembro de pleno derecho de la Escuela, la primera reflexion
en este sentido no deja duda sobre su indudable filiacion a la Teoria Critica no sélo por su tematica sino
también por su posicién intelectual. Ahora bien, Benjamin significa dentro del conjunto de autores
frankfurtianos el interés por la razén estético-critica. Este interés por la critica literaria y artistica le ha
asignado el calificativo de "frankfurtiano heterodoxo". En este punto, no se pueden olvidar las disensiones
con Horkheimer y algunas reprimendas de Adorno a Benjamin, reprochandole su falta de sistematicidad.
Pero, lo cierto, es que el autor de La obra de arte en la época de su reproductibilidad técnica, no sélo
puede considerarse por su posicion intelectual como frankfurtiano de pleno derecho, sino que, asimismo,
enriquece y amplia las investigaciones de la Escuela.

Una sintesis adecuada de las aportaciones de Benjamin tiene que partir de la renovacion del analisis
cultural desde la perspectiva de la alienacion de la "alta cultura humanista" en la sociedad de capitalismo
de Masas. De este modo, la revision de la razén estética se hara desde los aspectos siguientes: el
lenguaje, la razén estética y sus alienaciones, y la busqueda de la experiencia originaria como utopia.
- Benjamin se centra en el lenguaje a partir de la capacidad nominativa de éste para establecer y fundar el
mundo. Capacidad del lenguaje porque es percepcion orginaria y mediacién entre lo real y sus
representaciones. Por tanto, son las representaciones la dimensién de la realidad que Benjamin trata de
recobrar mediante una lengua que vuelve a su etapa originaria, antes de la manipulacién y de la



consolidacion de la confusién. Y es aqui en donde el Arte restablece el concepto de tiempo mesianico y
utdpico como accién representativa Unica. Pero. ese "tiempo estético" frente al "tiempo histérico" se ve
extinguido ante el rumbo de la creacién en las sociedades de Masas. Asi, Benjamin replantea los grandes
temas de la Cultura con mayusculas: la "alta cultura” para situarse en una especie de "fenomenologia de la
conciencia creadora alienada".

- Frente a la otra linea de andlisis cultural frankfurtiana que se centra en la cultura industrializada de
Masas, Benjamin reconsidera la cultura-cultura y sus manifestaciones a partir del concepto de aura. El aura
es la singularidad de la creacion, la esencia que ensambla tradicién con contexto y determina su "signo de
verdad", en palabras de Benjamin. El "aura", entonces, es unicidad como manifestacién irrepetible de una
lejania. Mas, es ese valor cultural el que se ha alterado en las Sociedades de Masas. Alteracion que tiene
en la reproduccion técnica el fundamento ultimo de su distorsion y, a la vez, la mercantilizacién se muestra
no sélo como la autoalienacién de la creacion sino, ante todo, como su dispersién en un falso esteticismo
cuyo fin es politico.En su famoso estudio sobre La obra de Arte en la época de su reproduccién técnica,
Benjamin explica no la alienacién, como pérdida de sentido, del sujeto-consumidor -que ya analizaron
Horkheimer y Adorno- sino la enajenacién del objeto estético y la decadencia de la gran cultura. El
surgimiento de los nuevos medios de comunicacién provoca un efecto, por un lado, positivo y que es la
difusién y el acceso de millones de personas al conocimiento del Arte. Sin embargo, por otro, el efecto
negativo resulta ser la fetichizacién de lo creado. La obra de Arte deviene en consumo y en él desaparece
esa singularidad cretiva que Benjamin habia definido como aura. La subjetivizacién extremada y la
desublimacién del sentido creativo son el origen de la aparicion de falsas vanguardias en las que ética y
estética aparecen como esferas antagénicas.

- La armonia entre ética y utopia pasa por la estética y la creacién que busca el "tiempo del ahora"
(Jetzzeit); es decir, el momento originario de la creacidn que anticipa una nueva Historia sin injusticias ni
enajenaciones. La ampliacién de las facultades humanas que es la Cultura, acttia en favor de ese tiempo en
el que se restaure al hombre con la Naturaleza y al ser humano con el otro ser humano. La critica de la
razon estética como proyecto que recupere la autenticidad de la existencia, integra y perfecciona
dialécticamente la busqueda frankfurtiana de un proyecto histérico en el que la emancipacién de la
dominacion es la misma superacién de la Historia. Frente a la injusticia y a la desesperanza, Benjamin
defendié con su vida y con su obra el tiempo de la anticipacién creadora. Asi, lo reconoce Marcuse en la
frase final del Hombre Unidimensional, citando a Benjamin: "gracias a los sin esperanza nos es dado tener
esperanza”. Y en este sentido, Benjamin tiene que ser entendido como uno de los mas grandes teéricos de
la Escuela de Frankfurt.

Algunos topicos sobre la Escuela de Frankfurt

Se puede decir que si hay una corriente de investigacion mal interpretada y tergiversada, ésta ha
sido la Escuela de Frankfurt en cuanto Teoria Critica. De aqui, que se hayan divulgado opiniones que
presentan una serie de topicos convertidos en lugares comunes de determinados andlisis. Entre algunos
de estos tdpicos trataremos los mas frecuentes y difundidos: elitismo, pesimismo, academicismo,
"teologicismo" y , por ultimo, la incapacidad de sintetizar a Marx con Freud. Estos tdpicos, entre otros,
deambulan por textos, manuales y libros especializados pasando a ser, ya casi, un complemento de la
Escuela. Pues bien, a continuacién haremos una breve referencia a estos juicios que han surgido unas
veces por lecturas improvisadas y, otras, por intenciones no muy coherentes con la reflexion teérica.

De todas estas ideas manidas es, quiza, el elitismo el que mayor extensién ha tenido. Como
"elitismo" se ha expuesto la perspectiva critica a partir de una extraia contraposicion entre teoria y sentido
comun. La dificultad légica de la lectura filoséfica se ha extrapolado al propio pensamiento expuesto con lo
que se ha dado una profunda confusién entre temas, método y planteamiento. De este modo, la critica a la
Cultura de Masas, en cuanto proceso de destruccion intelectual de las poblaciones de las sociedades de
consumo, se ha juzgado como actitud de "desprecio” a la misma sociedad. Aspecto éste tan contrario a las
intenciones y propositos de la Escuela que siempre hizo suyo -y vitalmente lo demostré- el proyecto
ilustrado. Sin embargo, este tdpico sigue gravitando sobre obras como las de Horkheimer y Adorno como
calificativo que soslaya sus contribuciones esenciales al estudio del autoritarismo, la pseudocultura o un
tema tan cotidiano como es el de la extension de la irracionalidad social a través del hordscopo, la
adivinacion, etc., en los mensajes comunicativos y que son parte esencial de las nuevas "supersticiones
secundarias".

Unido a este tdpico esta el de pesimismo. A la Escuela se la tilda de apocaliptica y desilusionada.
Se le achaca el no dar "soluciones" con lo que se asigna una imagen de teoria cerrada sobre si misma. De
nuevo, y al igual que con el elitismo, se descalifica el significado de la dialéctica negativa bajo una
interpretacién que resalta el concepto de lo "negativo” en su uso vulgar. Es el viejo recurso de rebajar y



reducir los conceptos y andlisis para asi rebatir mas facilmente los argumentos. Y con el procedimiento de
tachar de "pesimistas" se apela, a la vez, a un positivismo también rebajado que se defiende como dtil y
verdadero.

La suma de elitismo y de pesimismo conduce al pretexto de academicismo, paradéjicamente

presentando el término de "académico" como peyorativo, sin recordar que académico proviene de la
platénica y libre Academia clésica. Se censura a los tedricos criticos de "profesores”, como si ello fuese el
peor de los insultos. De modo que la complejidad se iguala a pedanteria. Y la dificultad intelectual se
equipara a arrogancia. En consecuencia, se desprecia el trabajo y el rigor teérico bajo la etiqueta de
pesadez y tediosidad, poniendo como ejemplos a seguir el ensayismo trivial que tanto dafio hace a la
Filosofia y a la Ciencia Social.
De lo anterior no es extrafio, entonces, que se conceptualice a la Teoria Critica como "teologicismo", y
entiéndase que no decimos Teologia en el profundo sentido de esta area del saber; es decir, la abstraccion
se considera abstrusa y se reclaman metodologias cuantitativas y empiricas en un sociologismo que poco
tiene que ver con la sistematicidad y objetividad del conocimiento experimental austero y conciso.
Precisamente, el estudio frankfurtiano sobre la razén instrumental avisaba sobre el desprecio hacia areas y
procedimientos intelectuales que contenian importantes nicleos conceptuales sobre procesos de
liberacion y blsqueda de aperturas a lo que, éticamente, se ha denominado como el "deber ser" frente al
"es".

En esta relacion de topicos no podia faltar, finalmente, uno de los que intenta desautorizar a la
Escuela desde la Epistemologia. Para ello, se recurre al desprestigio de las obras de Marx y de Freud. El
Positivismo légico y, sobre todo Karl Popper, pusieron los fundamentos de este modo de actuacion. Asi, se
repite que la sintesis Marx-Freud resulté imposible en su armonizacién critica. De aqui que se omitan, de
nuevo, las investigaciones sobre consumo y Sociedad de Masas, cultura y comunicacion, el
replanteamiento de la cotidianidad unidimensional y, de una forma especial,la creacién de la escala "F" de
fascismo y la aplicacion de métodos estadisticos en la tematica de la personalidad autoritaria -base del
Nazismo y de su continuidad posterior-, la reproduccién del autoritarismo en la familia y el funcionamiento
de la conducta y metapsicologia de las Masas dirigidas. En consecuencia, desde el asalto a los ejes
conceptuales y tematicos dialécticos y psicoanaliticos se emprende la anulacién de la Teoria Critica
presentada como carente de objetividad. En estas condiciones, la pregunta es la de por qué se toma tanto
esfuerzo en desprestigiar a una Teoria que se presenta como descabellada. Precisamente, el ingente afan
por descalificar el andlisis de la Escuela de Frankfurt confirma la penetrante capacidad de la Teoria Critica
para continuar en su proyecto ilustrado y clasico de proseguir reafirmando la aclaracion racional de la
realidad.
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